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diZE

Dipartimento Via Ducale n. 7 - 47921 Rimini

Comune di Rimini Servizi di Comunita tel. 0541 704665

www.comune.rimini.it
c.f.-p.iva 00304260409

Progetto “Attivita finalizzate al potenziamento dell’orientamento sul territorio”

Ambito territoriale Distrettuale

Razionale

Descrizione

Destinatari

Azioni previste

Durata

Istituzioni/Attori sociali
coinvolti

Referenti dell'intervento

Progetto teso a: promuovere la cultura del tempo libero e delle relazioni sociali; rendere autonomi
ragazzi/adulti con disabilita intellettiva negli spostamenti (lavoro, scuola, tempo libero) attraverso
I'acquisizione di competenze in bicicletta e di orientamento spaziale nel territorio; favorire la
prevenzione primaria per problematiche fisiche e metaboliche (attivita di camminata); combattere
I'isolamento e incentivare momenti di socializzazione, dando altresi sollievo alle famiglie di
appartenenza.

Il progetto prevede: corsi di utilizzo della bicicletta; la conoscenza e I'orientamento nelle ciclabili del
territorio; I'apprendimento degli elementi basilari dell’educazione stradale; la manutenzione del mezzo
e la gestione dell'imprevisto; attivita settimanale di camminata orientativa, integrando I'allenamento
fisico della camminata/corsa alla capacita di traslare una cartina ed orientarsi, pensando all’attivita di
gruppo come risorsa (come aiuto reciproco sia nella difficolta di esecuzione, che nella difficolta emotiva
e come risparmio economico).

Persone adulte con disabilita intellettivo-relazionali, individuate in collaborazione con il Servizio Disabili
distrettuale, e indirettamente le loro famiglie di appartenenza.

Il progetto prevede sia attivita settimanali di camminate orientative-orienteering di gruppo (che integra
I'allenamento fisico di camminata/corsa alla capacita di traslare una cartina ed orientarsi), sia incontri
collettivi pratici e teorici di avviamento al ciclismo (su piste ciclabili, in citta, sul lungomare, ecc.).

Tutto il materiale occorrente per le attivita previste devono essere messe a disposizione dal soggetto
gestore.

12 (dodici) mesi a decorrere a decorrere dalla data di assegnazione della relativa gestione,
indicativamente dal gennaio 2026. Le attivita progettuali potranno proseguire per ulteriori 12 (dodici)
mesi, subordinandone la prosecuzione ed il relativo contributo all'approvazione e riammissione al
finanziamento da parte del Comitato di Distretto di Rimini.

Servizio Disabili adulti distrettuale, Enti del terzo settore

Dott. Stefano Sammarini, coordinatore distrettuale Servizio disabili adulti

Risorse annue messe a disposizione: €. 11.000,00 a valere sul F.R.N.A.

Il Responsabile del procedimento
Dott. Fabio Mazzofti
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