
Allegato "A" alla Determinazione dirigenziale n. 3087 del 10/11/2025

Comune di Rimini
Dipartimento
Servizi di Comunità

Via Ducale n. 7 - 47921 Rimini
tel. 0541 704665
www.comune.rimini.it
c.f.-p.iva 00304260409

Progetto “Attività finalizzate al potenziamento dell’orientamento sul territorio”

Ambito territoriale Distre�uale

Razionale

Proge�o teso a: promuovere la cultura del  tempo libero e delle relazioni sociali;  rendere autonomi

ragazzi/adul�  con  disabilità  intelle�va  negli  spostamen�  (lavoro,  scuola,  tempo  libero)  a�raverso

l’acquisizione  di  competenze  in  bicicle�a  e  di  orientamento  spaziale  nel  territorio;  favorire  la

prevenzione  primaria  per  problema�che  fisiche  e  metaboliche  (a�vità  di  camminata);  comba�ere

l’isolamento  e  incen�vare  momen�  di  socializzazione,  dando  altresì  sollievo  alle  famiglie  di

appartenenza.

Descrizione

Il proge�o prevede: corsi di u�lizzo della bicicle�a; la conoscenza e l’orientamento nelle ciclabili del

territorio; l’apprendimento degli elemen� basilari dell’educazione stradale; la manutenzione del mezzo

e la ges�one dell’imprevisto; a�vità se�manale di camminata orienta�va, integrando l’allenamento

fisico della camminata/corsa alla capacità di traslare una car�na ed orientarsi, pensando all’a�vità di

gruppo come risorsa (come aiuto reciproco sia nella difficoltà di esecuzione, che nella difficoltà emo�va

e come risparmio economico).

Destinatari

Persone adulte con disabilità intelle�vo-relazionali, individuate in collaborazione con il Servizio Disabili

distre�uale, e indire�amente le loro famiglie di appartenenza.

Azioni previste

Il proge�o prevede sia a�vità se�manali di camminate orienta�ve-orienteering di gruppo (che integra

l’allenamento fisico di camminata/corsa alla capacità di traslare una car�na ed orientarsi), sia incontri

colle�vi pra�ci e teorici di avviamento al ciclismo (su piste ciclabili, in ci�à, sul lungomare, ecc.).

Tu�o il materiale occorrente per le a�vità previste devono essere messe a disposizione dal sogge�o

gestore.

Durata

12  (dodici)  mesi  a  decorrere  a  decorrere  dalla  data  di  assegnazione  della  rela�va  ges�one,

indica�vamente dal gennaio 2026. Le a�vità proge�uali potranno proseguire per ulteriori 12 (dodici)

mesi,  subordinandone  la  prosecuzione  ed  il  rela�vo  contributo  all'approvazione  e  riammissione  al

finanziamento da parte del Comitato di Distre�o di Rimini.

Istituzioni/Attori sociali

coinvolti
Servizio Disabili adul� distre�uale, En� del terzo se�ore

Referenti dell'intervento
Do�. Stefano Sammarini, coordinatore distre�uale Servizio disabili adul�

Risorse annue messe a disposizione: €. 11.000,00 a valere sul F.R.N.A.

 Il Responsabile del procedimento

Dott. Fabio Mazzotti
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