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Progetto “Educatore a domicilio per persone con demenza”

Ambito territoriale Distre�uale

Razionale

Il proge	o si inserisce nella logica propria del community building che si propone di sperimentare forme

di partecipazione a�va di a	ori di natura diversa (en� pubblici, priva�, singoli ci	adini, etc.), volte a

innovare le poli�che pubbliche e favorire processi colle�vi, a	raverso forme a�ve di partecipazione

delle comunità locali.

Questo  perme	e  la  cos�tuzione  di  percorsi  stru	ura�  di  empowerment  di  comunità,  che  mirano

auspicabilmente a rifondare legami di fiducia, di condivisione, di assunzione di un’o�ca di comunità che

va oltre all’interesse individuale.

Negli ul�mi anni è cresciuta l’a	enzione rivolta agli  interven� non farmacologici per le persone con

demenza.  Le  poli�che per  le  persone con demenza,  i  loro  famigliari  e  caregiver  dovrebbero infa�

ugualmente considerare  come differen� programmi possono impa	are sulla  qualità  della  loro vita.

Questo conce	o espanso di cura al di là della clinica può essere sfidante sia per i sistemi sanitari che per

quelli sociali, dove le risorse limitate rendono necessario un decision-making basato su outcome clinici e

sulla costo-efficacia. In questa direzione va la crescente a	enzione per misurare la qualità della vita in

persone con demenza e l’esperienza di cura dei pazien� e dei loro caregiver.

Descrizione

Educatore  al  domicilio  per  fornire  interven�  non  farmacologici  di  supporto,  secondo  un  format

standardizzato e condiviso al fine di:

- favorire il mantenimento delle autonomie residue;

- promuovere la qualità di vita e dignità della persona affe	a da demenza;

- sostenere la famiglia con interven� educa�vi e di sollievo;

- contrastare per quanto possibile il decadimento cogni�vo.

Destinatari
Pazien� con demenza lieve/moderata in carico al CDCD e loro caregiver

Azioni previste

Interven� domiciliari svol� da educatori.

Sono previs� incontri se�manali per un massimo di 4.5 ore, per n. 12 se�mane da ar�colarsi secondo il

proge	o personalizzato.

L’intervento sarà basato su più componen� «da personalizzare» in collaborazione con gli operatori del

CDCD e gli en� del terzo se	ore con comprovata esperienza nella ges�one di interven� domiciliari di

persone affe	e da demenza e i loro caregivers. Considerando in par�colare:

� predisposizione dell’ambiente domes�co/sicurezza e comfort. Supporto al caregiver;

� movimentazione/a�vità fisica «ada	ata»;

� s�molazione  cogni�va  (es.  reminescenza,  terapia  di  riorientamento  nella  realtà  (ROT],

s�molazione mul� sensoriale, etc.).

Si  prevede un primo incontro di valutazione con psicologo CDCD ed educatore professionale per la

pianificazione dell’intervento.

Durata

12  (dodici)  mesi  a  decorrere  a  decorrere  dalla  data  di  assegnazione  della  rela�va  ges�one,

indica�vamente dal gennaio 2026. Le a�vità proge	uali potranno proseguire per ulteriori 12 (dodici)

mesi,  subordinandone  la  prosecuzione  ed  il  rela�vo  contributo  all'approvazione  e  riammissione  al

finanziamento da parte del Comitato di Distre	o di Rimini.

Istituzioni/Attori sociali

coinvolti
Ausl della Romagna, Servizio Anziani distre	uale, En� del terzo se	ore

Referenti dell'intervento

Do	.ssa Micaela Donnini – Coordinatore Servizio sociale Anziani  Distre	o di Rimini; Do	.ssa Marika

Celli, Psicologa del Centro per i Disturbi Cogni�vi e Demenze dell’A.u.s.l. della Romagna.

Risorse annue messe a disposizione: €. 28.000,00 a valere sul F.R.N.A.

Il Responsabile del procedimento

Dott. Fabio Mazzotti
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