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Progetto “Educatore a domicilio per persone con demenza”

Ambito territoriale

Distrettuale

Razionale

Descrizione

Destinatari

Azioni previste

Durata

Istituzioni/Attori sociali
coinvolti

Referenti dell'intervento

Il progetto si inserisce nella logica propria del community building che si propone di sperimentare forme
di partecipazione attiva di attori di natura diversa (enti pubblici, privati, singoli cittadini, etc.), volte a
innovare le politiche pubbliche e favorire processi collettivi, attraverso forme attive di partecipazione
delle comunita locali.

Questo permette la costituzione di percorsi strutturati di empowerment di comunita, che mirano
auspicabilmente a rifondare legami di fiducia, di condivisione, di assunzione di un’ottica di comunita che
va oltre all'interesse individuale.

Negli ultimi anni & cresciuta I'attenzione rivolta agli interventi non farmacologici per le persone con
demenza. Le politiche per le persone con demenza, i loro famigliari e caregiver dovrebbero infatti
ugualmente considerare come differenti programmi possono impattare sulla qualita della loro vita.
Questo concetto espanso di cura al di |a della clinica pud essere sfidante sia per i sistemi sanitari che per
quelli sociali, dove le risorse limitate rendono necessario un decision-making basato su outcome clinici e
sulla costo-efficacia. In questa direzione va la crescente attenzione per misurare la qualita della vita in
persone con demenza e I'esperienza di cura dei pazienti e dei loro caregiver.

Educatore al domicilio per fornire interventi non farmacologici di supporto, secondo un format
standardizzato e condiviso al fine di:

- favorire il mantenimento delle autonomie residue;

- promuovere la qualita di vita e dignita della persona affetta da demenza;

- sostenere la famiglia con interventi educativi e di sollievo;

- contrastare per quanto possibile il decadimento cognitivo.

Pazienti con demenza lieve/moderata in carico al CDCD e loro caregiver

Interventi domiciliari svolti da educatori.
Sono previsti incontri settimanali per un massimo di 4.5 ore, per n. 12 settimane da articolarsi secondo il
progetto personalizzato.
L'intervento sara basato su pil componenti «da personalizzare» in collaborazione con gli operatori del
CDCD e gli enti del terzo settore con comprovata esperienza nella gestione di interventi domiciliari di
persone affette da demenza e i loro caregivers. Considerando in particolare:

e  predisposizione dell’lambiente domestico/sicurezza e comfort. Supporto al caregiver;

e  movimentazione/attivita fisica «adattata»;

e stimolazione cognitiva (es. reminescenza, terapia di riorientamento nella realta (ROT],

stimolazione multi sensoriale, etc.).

Si prevede un primo incontro di valutazione con psicologo CDCD ed educatore professionale per la
pianificazione dell’intervento.

12 (dodici) mesi a decorrere a decorrere dalla data di assegnazione della relativa gestione,
indicativamente dal gennaio 2026. Le attivita progettuali potranno proseguire per ulteriori 12 (dodici)
mesi, subordinandone la prosecuzione ed il relativo contributo all'approvazione e riammissione al
finanziamento da parte del Comitato di Distretto di Rimini.

Ausl della Romagna, Servizio Anziani distrettuale, Enti del terzo settore

Dott.ssa Micaela Donnini — Coordinatore Servizio sociale Anziani Distretto di Rimini; Dott.ssa Marika
Celli, Psicologa del Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze dell’A.u.s.l. della Romagna.

Risorse annue messe a disposizione: €.28.000,00 a valere sul F.R.N.A.

Il Responsabile del procedimento
Doftt. Fabio Mazzofti
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