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Progetto “Consegna pasti a domicilio”

Avviso pubblico di avvio dell’Istruttoria pubblica per la progettazione comune

ex art. 55 D.lgs. n. 117/2017

Il  Comune di Rimini con deliberazione di Consiglio Comunale n. 59 del 27/09/2018 ha 
approvato lo schema di accordo di programma ed i relativi allegati, comprensivi del Piano 
di zona per la salute e il  benessere sociale 2018-2020. Il  Comitato di Distretto in data 
07/10/2025 ha approvato il Programma attuativo annuale 2025, e in particolare il progetto 
denominato “Consegna pasti a domicilio”.

La durata del progetto è fissata in 12 (dodici) mesi a decorrere dal 01/01/2026. Le attività 
progettuali  potranno  proseguire  per  ulteriori  12  (dodici)  mesi,  subordinandone  la 
prosecuzione ed il relativo contributo all'approvazione e riammissione al finanziamento da 
parte del Comitato di Distretto di Rimini.

Con  Determinazione Dirigenziale  n.   2668 del  30/10/2025,  questa Amministrazione ha 
indetto un’istruttoria pubblica per la progettazione comune ex art. 55 D. Lgs. n. 117/2017, 
al fine di co-progettare con i soggetti del terzo settore le azioni e gli interventi finalizzati 
all’attuazione del progetto. 

La progettazione è finalizzata al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

 ampliamento delle risposte offerte alla popolazione anziana e disabile a rischio di 
fragilità sociale e sanitaria, con difficoltà nella conduzione della vita quotidiana, per 
favorirne la  permanenza a  domicilio.  In  particolare  il  progetto  è  rivolto  a  quegli 
anziani  o  persone  adulte  con  disabilità  che  non  possono  provvedere 
autonomamente alla preparazione del pasto e che necessitano di compagnia, cura 
e assistenza. Il progetto è finalizzato alla promozione del benessere integrato della 
persona,  attraverso  un  approccio  preventivo  anziché  assistenzialista,  favorendo 
interventi di prossimità volti anche alla prevenzione delle situazioni di disagio della 
persona anziana o disabile adulta. 

 preparazione e consegna del pasto per in carico al CSM inseriti in specifici progetti;  
utenti in carico al CSM per i quali la consegna del pasto rientra nel progetto del 
Budget di salute; utenti segnalati dai servizi inseriti in specifici progetti di sostegno 
individualizzati.

Le risorse messe a disposizione risultano essere le seguenti:

 Consegna pasti a domicilio per anziani e disabili adulti – contributo annuo previsto 
€. 90.000,00 totali (di cui €. 80.000,00 a valere sul FRNA ed €. 10.000,00 a valere 
sul bilancio del Comune di Rimini) per un numero massimo di pasti pari a 20.000 
(l’importo rimborsato per ogni singolo pasto consegnato ammonta a €. 4,50, di cui 
€. 4,00 a carico del FRNA ed €. 0,50 a carico del bilancio comunale).

 Consegna pasti a domicilio per utenti in carico al CSM inseriti in specifici progetti; 
utenti in carico al CSM per i quali la consegna del pasto rientra nel progetto del 
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Budget di salute; utenti segnalati dai servizi inseriti in specifici progetti di sostegno 
individualizzati –  contributo annuo previsto € 50.000,00 a valere sul Fondo Povertà 
Quota Servizi importo rimborsato per ogni singolo pasto € 4.50.

Il  Comune,  nella  scelta  della  soluzione  progettuale  più  rispondente  ai  propri  scopi  e 
obiettivi e che verrà inserita nella programmazione attuativa annuale 2026, si atterrà ai 
seguenti criteri di scelta:

 Qualità  della  soluzione  progettuale  presentata,  in  termini  di  adeguatezza  al 
perseguimento  degli  obiettivi  sopra  specificati,  e  sostenibilità  della  proposta 
progettuale;

 Impegno  organizzativo  del  co-proponente,  da  intendersi  come  risorse  umane 
(qualificate  e  non),  finanziarie  e  strumentali  devolute  dal  proponente  per  la 
realizzazione delle attività progettuali proposte, che non siano coperte da contributo 
pubblico.

La procedura di istruttoria pubblica per la co-progettazione sarà caratterizzata da due incontri:

 nel corso del primo saranno resi noti il contesto in cui il  progetto si inserisce, le  
modalità di concorso dell'Amministrazione e alcuni elementi essenziali già definiti 
del progetto stesso.

 nel corso del secondo si procederà ad esaminare gli elaborati progettuali presentati 
dai soggetti del terzo settore co-proponenti. 

Gli incontri si terranno in modalità da remoto mediante l’utilizzo della piattaforma “teams”:
 I° incontro in data 21/11/2025 alle ore 10.00

 II° incontro in data 03/12/2025 alle ore 10.00.

Il Responsabile del procedimento
Dott. Fabio Mazzotti 
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