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PROGETTO PASSO DOPO PASSO

Ambito territoriale Distre�uale

Sogge�o capofila Comune

Specifica sogge�o capofila Comune di Rimini

In con�nuità con la 

programmazione precedente
No

Riferimento scheda regionale

prevalente

6 Proge�o di vita, Vita indipendente e Dopo di Noi

 

Mo�vazione

L’intento è quello  di  offrire  alle  persone con disabilità frequentan� i  Centri  Diurni

l’opportunità di  realizzare il  proprio proge�o di vita, accompagnando la persona al

raggiungimento  delle  autonomie  fondamentali  in  un  contesto  abita�vo  diverso  da

quello  familiare,  pur  mantenendo  uno  stre�o  legame  con  i  propri  genitori.  I

caregivers,  a  loro  volta,  a�raverso  il  presente  proge�o  possono  beneficiare  di

maggiori momen� di sollievo e tempo libero.

Descrizione

Il proge�o riguarda percorsi di accompagnamento all’autonomia abita�va a�raverso

un  percorso  graduale,  che  perme�e  a  giovani  adul�  disabili  di  poter  vivere

temporaneamente con un piccolo gruppo di persone fuori dal contesto familiare, con

la presenza costante di un operatore socio-educa�vo. 

Elemento cara�erizzante del proge�o è la con�nuità educa�va a favore della persona

disabile che, “staccandosi” dal Centro diurno/Servizio frequentato e ritornando in esso

al termine dell’esperienza di co-housing temporaneo (quindi una con�nuità educa�va

vissuta in contes� e con operatori diversi), viene accompagnata passo dopo passo al

raggiungimento  delle  autonomie  fondamentali  in  un  contesto  abita�vo  diverso  da

quello familiare di riferimento.

Des�natari
Uten� in carico al servizio Disabili adul�, e segnala� dallo stesso, che frequentano i 

Centri Diurni, socio-occupazionali e i servizi educa�vi del territorio.

Azioni previste Il proge�o ruota fondamentalmente a�orno a ques� temi:

� domiciliarità:  insegnare  agli  uten�  la  ges�one  del  quo�diano  in

appartamento;

� tempo occupato: tempo lavora�vo/socio occupazionale o tempo di servizio;

� tempo  libero:  mantenimento  delle  relazioni  esisten�  e  sviluppo  di  nuove

relazioni;

� famiglia d’origine: mantenimento del rapporto con la famiglia, nuove forme

di relazione e percorso di accompagnamento della famiglia e della persona

disabile al “distacco”.

Le azioni dovranno svolgersi gradualmente, a�raverso i seguen� “step” principali:

1. autonomia abita�va;

2. co-abitazione;

3. week-end fuori casa.

Per le esperienze di co-housing temporaneo, dovranno essere individua� almeno due

appartamen�,  localizza�  rispe7vamente  nel  territorio di  Rimini  e  dell’Unione

Valmarecchia.

L’utente con disabilità verrà di volta in volta accompagnato a vivere le esperienze in



argomento,  so�o la  supervisione ed  il  coordinamento  di  personale  qualificato che

dovrà  operare  in  stre�a  sinergia  con  le  equipes  dei  singoli  Centri  diurni  e  Servizi

frequenta�,  partendo  dire�amente  da ques� ul�mi e  rientrando  in  essi  una  volta

terminata tale esperienza di co-housing temporaneo.

Durata

La durata del proge�o è di  12 (dodici) mesi, a decorrere dalla data di assegnazione

dello stesso. Le a7vità proge�uali potranno proseguire per ulteriori 12 (dodici) mesi,

subordinandone  la  prosecuzione  ed  il  rela�vo  contributo  all'approvazione  e

riammissione al finanziamento nel P.A.A. 2023.

Is�tuzioni/A�ori sociali

coinvol�

Servizio Sociale territoriale Disabili Distre�o di Rimini, AUSL della Romagna,  Sogge7

del terzo se�ore.

Referen� dell'intervento

Do�. Fabio Mazzo7, Capo Dip.to Servizi di Comunità Comune di Rimini; Do�. Stefano

Sammarini, Coordinatore distre�uale Servizio Disabili adul�.

Risorse messe a disposizione
F.R.N.A. 2023: € 35.000,00


