
Disciplina dell’ accesso prioritario al servizio di  accoglienza temporanea di sollievo 
 
 

Finalità e destinatari del Servizio 
 
L'accoglienza temporanea di sollievo viene considerata, così come definito nella DGR n. 
1206/2007, una risorsa, all'interno di un progetto personalizzato di vita e di cura, utilizzabile per 
rispondere ai bisogni degli anziani non autosufficienti e di coloro che li assistono. 
Persegue le finalità di: 

• assicurare una adeguata assistenza personale in situazioni di emergenza dovute a 
mancanze improvvise del caregiver; 

• garantire un periodo di sollievo per coloro che assistono persone non autosufficienti 
programmabile; 

• assicurare l'accompagnamento nella ridefinizione delle capacità di cura del caregiver a 
seguito di un mutamento delle condizioni dell'anziano. 

 
 

Criteri di priorità al servizio 
 
Il Comitato di Distretto annualmente stabilirà le risorse destinate a questa specifica tipologia di 
intervento, e per bilanciare la spesa  con la quota stabilita, si adottano i seguenti criteri di priorità: 
 

- disturbi del comportamento o situazioni di tale impegno assistenziale da creare rischio di 
burn out; 

- impossibilità/estrema difficoltà di sostituzione del caregiver principale assente; 
- anziano solo con riduzione rilevante e temporanea dell' autonomie; 
- situazione di emergenza sociale e/o scompenso temporaneo di un familiare convivente. 

  


